CARDAPIO RESTAURANTE TENIS

Sabado e Domingo (03 e 04/5/2025)

Entradas frias e Quentes
"Cold Starters" and "Hot Starters"

10289 — Salada Julienne a moda do ténis (CG) R$ 43,30
(folhas a julienne, cenoura ralada, cubos de tomate, fruta, nozes caramelizadas) 10220 R$30,10
101123 - Carpaccio de Salm&ao marinado e mini salada verde (CQG) R$62,70

101124 - 2 R$43,90

102001 - Creme de Palmito (CG) R$ 36,80

Pratos principais | (rotativos)
107187 — Linguine all’arrabbiata (CG) 107194 R$ 42,00 R$ 59,30
molho picante de tomate, alho e dedo de moca

10653 - Pescada Grelhada ao limone (CG) 10618 R$74,40 R$106,30
arroz negro e brocolis grelhado

108113 — Risotto de Camarao 1/1 4 camardes, % 3 camaroes (CG) 108127 R$ 73,50 R$104,90

10548 - Supreme de Frango a milanesa com creme de milho (CG) 10585 R$ 48,20 R$ 65,10

104255 - Medaillons de Filet mignon alla Bella ltalia (CG) R$ 93,90

(Risotto de tomate seco e rucula, molho de mostarda) 104256 R$65,70
VEGANO

10828 — Risotto de Quinoa (NCG - NCLAC) R$
59,10

(Abobrinha, aspargos, tomate e banana da terra) 108280 R$ 41,90

CG= Contém gluten

NCG= N&o contém gliten
NCLAC= Nao contém lactose
Nota= Pode conter tracos de gluten
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*NCG = Pode conter tracos de gluten
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Pratos principais Il (fixos)

107830 - Penne integral Vegano/ Vegetariano (CG - NCLAC) 107835 % - R$37,00 R$52,90
(Tomate cereja, abobrinha ralada e rdcula)

1079501-Tagliatelle a Roland Garros (CG) 1079502 72 R$36,90 R$52,70
(Molho Café de Paris (manteiga de ervas)

10799 - Rondeli de presunto e queijo gratinado (CG) 107990 2 R$48,90 R$69,00
106272 — Salmao a L’Ancienne (CG) 106273 2 R$62,90
R$89,70

(Espinafre, cubos de batata e aroma citrico)

107327 — Spiedino di Gamberetti (CG) 107328 R$52,50 R$75,00
(Espetinho de camarao miudo a milanesa, arroz a grega e batata portuguesa)

11226 - Hamburguer Vegano/Vegetariano (NCG — NCLAC) R$27,00
(Grao de bico, soja, cebola, cenoura, salsinha e champignons)

104166- Filet alla Veronese (CG) 104167 2 R$66,00 R$94,30
milanesa, rdcula, caprese, farofa de presunto cru, molho mostarda Dijon

10445- Bife de Chorizo grelhado (CG) R$95,00

rdcula, anéis de cebola roxa, batata portuguesa, baguete e chimichurri

CG= Contém gldten

NCG= Nao contém gluten

NCLAC= Nao contém lactose
Nota= Pode conter tragos de gluten
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Sobremesas/ Desserts

115127 — Sagu de vinho com creme iNglés (CG)......uvvvvriivmiieiiiiiiiiiiiiiiiiiiienene R$16,70
11540- Gelatina de morango (CG) ....uuvveeeiiiiiiiieiiiie e, R$9,90
11578 — Torta Brigadeiro (CG).....ccoivieeieiee e, R$17,70
115623 - Pudim de Leite (CQ)....oiiiiiiiieiiiiieeeee e R$14,80
115879 — Doce de banana com queijo minas (CQ).......ccovveeeviiiieeeiciiieeeee, R$16,50
11546 — Manjar Diet (CG) ..o, R$20,90
11515 — Brigadeiro de colher (CGQ).......cuiviiiiiiiiiiiiee e, R$13,00

CG= Contém gluten

NCG= Nao contém gluten

NCLAC= N&o contém lactose
Nota= Pode conter tragos de gluten
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